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Невеселый праздник 

 

23 июня – Международный день вдов. Отмечается ежегодно во всем мире. 

Праздник учрежден Генеральной Ассамблеей ООН в 2011 году с целью обратить 

внимание на трудное положение женщин, лишившихся своих мужей. Многие 

женщины становятся вдовами в результате войн, вооруженных конфликтов, 

бандитских разборок, а также несчастных случаев на производстве и в быту. И в 

мирной обстановке мужчины умирают чаще женщин. Так распорядилась природа, 

наградив физически слабых дам более крепким, выносливым организмом.  

Потеряв мужа, женщине сложно повторно выйти замуж, поэтому вдовых среди 

них значительно больше, чем из представителей сильного пола, женское вдовство 

встречается в 4,3 раза чаще мужского. За ранний уход мужчин из жизни слабый пол 

платит одиночеством на склоне лет.  

Переписи населения показывают, что с годами вдов становится больше. По 

данным переписи (2021г.), в Иркутской области на 1000 женщин 16 лет и старше 

182 были вдовами, а на 1000 мужчин – 42 вдовца (в 2010г. – соответственно 180 и 

34). 

Вдовой можно стать и в расцвете лет. Переписью населения учтено 1517 вдов 

в возрасте 35-39 лет. Из женщин 50-54 лет каждая десятая уже примерила 

траурный вдовий наряд. Есть и совсем молоденькие вдовы, чей семейный статус 

резко изменился вскоре после свадьбы: на момент переписи в Приангарье было 12 

вдов моложе 20 лет. 
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